
 

I. Tujuan 

Memberikan panduan langkah-langkah mitigasi, persiapan, dan respons untuk 

meminimalisasi risiko dan dampak yang ditimbulkan akibat gempa bumi terhadap 

keselamatan jiwa, aset, dan kelancaran kegiatan di lingkungan Universitas INABA. 

 

II. Ruang Lingkup 

SOP ini berlaku untuk seluruh pegawai, mahasiswa, tamu, dan pihak terkait yang berada 

di lingkungan Universitas INABA 

 

III. Definisi 

Mitigasi adalah upaya untuk mengurangi risiko dan dampak bencana. 

 

Gempa Bumi adalah getaran atau guncangan yang terjadi di permukaan bumi akibat 

pelepasan energi dari dalam bumi. 

 

Evakuasi adalah proses memindahkan orang dari tempat berisiko ke tempat aman. 

 

IV. Prosedur 

1. Sebelum Gempa Bumi 

a. Bagian Umum melaksanakan sosialisasi dan Latihan evakuasi secara 

berkala kepada mahasiswa, dosen dan Civitas Universitas INABA 

b. Bagian Umum memastikan bahwa seluruh jalur evakuasi bebas dari 

hambatan 

c. Bagian Umum menyediakan perlengkapan darurat seperti kotak P3K, air 

minum dan makanan ringan ditempat yang mudah diakses. 

d. Bagian Umum memasang penanda arah evakuasi diarea Universitas 

INABA. 

2. Saat Terjadi Gempa Bumi 

a. Bagian Umum, mahasiswa, dosen dan Civitas Universitas INABA segera 

berlindung di bawah meja atau benda yang kuat dan menjauh dari jendela 

atau benda benda yang bisa jatuh. 

b. Jika sedang berada diluar ruangan, segera menjauh dari bangunan, pohon 

dan tiang Listrik. 

c. Bagian Umum memantau situasi dan mengarahkan proses evakuasi 
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3. Setelah Gempa Bumi 

a. Pengelola Fasiliats Universitas INABA mengevakuasi secara teratur 

seluruh mahasiswa, dosen dan Civitas Universitas INABA menuju titik 

kumpul yang aman. 

b. Bagian Umum melakukan penilaian awal terhadap kerusakan dan 

cedera. 

c. Bagian Umum menyediakan pertolongan pertama bagi korban yang 

membutuhkan. 

4. Penangan Pasca Gempa 

a. Bagian Umum melibatkan pihak kesehatan untuk menangani cedera 

yang lebih serius. 

b. Bagian Umum menyusun laporan lengkap tentang kejadian gempa dan 

tindakan yang telah diambil 

 
V. Referensi 

1. Statuta Universitas INABA 

2. Standar Sistem Penjaminan Mutu Internal Universitas INABA  
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No Kegiatan 

Pihak Terkait 

Dokumen Waktu 
Bagian Umum 

1 Sebelum Gempa Bumi 
a. Bagian Umum melaksanakan sosialisasi dan Latihan evakuasi secara berkala 

kepada mahasiswa, dosen dan Civitas Universitas INABA 
b. Bagian Umum memastikan bahwa seluruh jalur evakuasi bebas dari hambatan 
c. Bagian Umum menyediakan perlengkapan darurat seperti kotak P3K, air minum 

dan makanan ringan ditempat yang mudah diakses. 
d. Bagian Umum memasang penanda arah evakuasi diarea Universitas INABA. 

 - denah evakuasi 
Universitas 
- buku panduan 
Mitigasi bencana 
- Jadwal Latihan 
evakuasi Gempa  

15-60 
menit 

2 Saat Terjadi Gempa Bumi 
a. Bagian Umum mengarahkan mahasiswa, dosen dan Civitas Universitas INABA 

segera berlindung di bawah meja atau benda yang kuat dan menjauh dari 
jendela atau benda benda yang bisa jatuh. Jika sedang berada diluar ruangan, 
segera menjauh dari bangunan, pohon dan tiang Listrik. 

b. Bagian Umum memantau situasi dan mengarahkan proses evakuasi 

 - Denah Evakuasi 
Universitas 
 

Menyesua
i 
kan 

3 Setelah Gempa Bumi 
a. Bagian Umum mengevakuasi secara teratur seluruh mahasiswa, dosen dan 

Civitas Universitas INABA menuju titik kumpul yang aman. 
b. Bagian Umum melakukan penilaian awal terhadap kerusakan dan cedera. 
c. Bagian Umum menyediakan pertolongan pertama bagi korban yang 

membutuhkan. 
 
 
 
 

 - Berita Acara 
Evakuasi 
-Buku Catatan 
Kejadian 
Kebakaran 

Menyesua
i 
kan 

4 Penangan Pasca Gempa 
a. Bagian Umum melibatkan pihak kesehatan untuk menangani cedera yang lebih 

serius. 
b. Bagian Umum menyusun laporan lengkap tentang kejadian gempa dan tindakan 

yang telah diambil 

 - Buku Catatan 
Kejadian 
Kebakaran 

menyesua
ikan 

5 Selesai 
 
 
 

   

mulai 

selesai 
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Kembali ke 
gedung 
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Tetap di titik 
kumpul & 
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